Emenda n® , ao Projeto de Lei n° 1095, de 2017

Com fundamento no inciso Il do artigo 175 do Regimento Interno, dé-se a redagéo
abaixo ao inciso VI do artigo 4°, suprima-se o incisc XI do mesmo dispositivo e dé-se ao inciso |
do artigo 5° do PL 1095/2017 a seguinte redacgéo:

“Art. 4° -

VI — criar espacos de discussdo e analise com os alunos das escolas mapeadas ou
jovens e adolescentes da comunidade sobre os problemas relacionados a iniciagdo sexual
precoce, orientagdo e prevencao das IST/HIVIAIDS, por meio da realizacdo de oficinas de

prevengao, preferencialmente em horario extra-aula.”

“Art. 5° -

| — alunos regularmente matriculados no ensino medio da rede publica de ensino.”

JUSTIFICATIVA

A educacao sexual nas escolas constitui tema polémico, havendo quem sustente que a
escola ndo constitui o espago adequado para a abordagem do assunto, e quem defenda que

deve ser realizada em carater preventivo.

Muito embora se saiba que ha criangas que sdo iniciadas a vida sexual antes mesmo
da adolescéncia — situagao que, diante da legislagdo vigente, caracteriza estupro —, estes
Parlamentares acreditam que uma tentativa de educagdo sexual de criangas a partir dos 12
(doze) anos € inadequada, na medida em gque pode incentivar, inclusive, a sexualizagéo
precoce. Quanto a esse aspecto, a presente emenda propde duas alteragbes. A primeira delas
consiste na inclusdo, no inciso VI do artigo 4° da expressdo “os problemas relacionados a
iniciagdo sexual precoce”. A segunda consiste na alteragdo do inciso | do artigo 5° para prever
que a politica de prevengdo seja direcionada aos alunos matriculados no ensino medio, os

quais normalmente contam com, no minimo, 15 (quinze) anos.

A prevengédo as doengas sexualmente transmissiveis € muito importante. Nao obstante,
da forma como redigido, o Projeto passa a impresséo de que a vida sexual precoce € um dado

da realidade e que ndo & possivel fazer nada frente a essa situagao.

No entanto, € sabido que a vida sexual implica, para além da gravidez e das doencgas

sexualmente transmissiveis, responsabilidades e sobrecarga emocional e psicoldgica, sendo



importante ter como linha mestra das politicas referentes a criangas e adolescentes o fato de
gue a vida sexual, justamente por implicar essas sobrecargas, & para adultos.

Deixa-se claro que nao se esta pretendendo criar uma politica religiosa ou de
abstinéncia, ou mesmo uma imposicdo da ideia de que sexo deve ser reservado para o
casamento. Ndo é isso! Porem, & necessario que os agentes responsaveis pelas politicas
relativas a criangas e adolescentes tenham em mente que quanto mais for retardado o inicio da

vida sexual, maior € o ganho em termos de salde para essas criangas e adolescentes.

A banalizagdo do sexo, inegavel nos ultimos anos, trouxe uma série de prejuizos para
nossas criancas. Dai a necessidade de, de maneira clara, ao lado da preocupagac com a
prevencéo, deixar consignado que sexo & para adultos, conscientizando-os dos problemas
relativos a iniciagdo sexual precoce. Ha estudos que apontam que a iniciagdo sexual precoce
& um fator de risco para uso de substancias psicoativas, violéncia sexual, depresséo,
ansiedade e transtornos alimentares (https://www.gazetadopovo.com.br/vida-e-

cidadania/pesquisa-mostra-consequencias-negativas-do-sexo-precoce/). Além disso, verifica-
se correlagdo entre iniciagdo sexual precoce e comportamento sexual de risco, 0 que aumenta

as chances de contaminacéo por doencgas sexualmente transmissiveis (DSTs) e de gestagdes

indesejadas (https./fagencia.fiocruz. br/pesquisa-revela-liga%C3%A7%C3%A30-entre-vida-
sexual-precoce-e-comportamento-sexual-de-
riscoft:~text=%E2%80%9C%C3%89%20marcadamente%20sabido%20que%20um.experi%C3

%AANcias%20de%20amigos%E2%80%9D%2C%20afirmam).

Adicionalmente, a presente emenda propde a supresséo do inciso X| do artigo 4°, o
qual prevé a garantia de “informagdo a respeito da PEP (Profilaxia Pos Exposigdo Sexual),
PREP (Profilaxia Pré Exposicéo Sexual), Circuncisdo, Dialogo de Pares e outras formas de

prevengao combinada”.

No sitio eletrénico do Ministério da Saude voltado ao combate da AIDS, encontram-se

as seguintes definicbes da PEP e da PREP:

“A PEP é uma medida de prevencgdo de urgéncia a infecgao pelo HIV,
hepatites virais e outras infecges sexualmente transmissiveis (IST),
que consiste no uso de medicamentos para reduzir o risco de adquirir
essas infecgbes. Deve ser utilizada apds qualquer situagcdo em que
exista risco de contagio, tais como: violéncia sexual, relagdo sexual
desprotegida (sem o uso de camisinha ou com rompimento da
camisinha), acidente ocupacional (com instrumentos perfurocortantes
ou contato direto com material biolégico)” (http://www.aids.gov.br/pt-

br/publico-geral/prevencao-combinada/pep-profilaxia-pos-exposicao-

ao-hiv).



‘A Profilaxia Pre-Exposi¢cao de risco a infecgdo pelo HIV consiste no
uso preventivo de medicamentos antirretrovirais antes da exposicéo
sexual ao virus, para reduzir a probabilidade de infecgédo pelo HIV. O
objetivo da PrEP e prevenir a infecgdo pelo HIV e promover uma vida
sexual mais saudavel. A PrEP é uma combinagdo de dois
medicamentos (tenofovir e entricitabina) em um Unico comprimido, que
impede que o HIV se estabeleca e se espalhe pelo corpo. A PrEP néo
previne outras Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) e, portanto,
deve ser combinada com outras formas de prevencdo. Os(as)
médicos(as) prescrevem a PrEP para populagbes em situacdo de
maior vulnerabilidade e que tenham praticas de maior risco para
infeccao pelo HIV, como: gays e homens que fazem sexo com homens;
travestis e transexuais; trabalhadores(as) do sexo; casais
sorodiferentes que, por repetidas vezes, tém relacdes sexuais (anais
ou vaginais) sem usar camisinha ou que tém usado a PEP (Profilaxia
Pds-Exposicdo) repetidamente, ou que apresentem infecgdes

sexualmente transmissiveis (IST)" (http://www.aids.gov.br/pt-br/o-gue-

€-

prep#.~:text=A%20Profilaxia%20Pr%C3%A9%2DExposi%C3%A7%C3
%A30%20de, uma%20vida¥%20sexual%20mais%20saud%C3%A1vel).

A profilaxia tanto prévia como posterior a exposigdo sexual, conforme se infere dos
textos informativos acima, tem carater excepcional, apenas sendo indicada em casos
especificos e a determinados grupos de risco. Entendemos que a apresentacéo da PEP e da
PREP aos adolescentes em geral, como politica publica, possa ter efeitos contrarios aos
pretendidos. Sabedores da existéncia desses medicamentos, os jovens podem deixar de usar
preservativos, que previnem ndo sd a contaminagéo pelo HIV, mas varias outras doengas e,

inclusive, a gravidez precoce.

Com efeito, destaca-se que a PREP oferece protecdo apenas contra a infecgdo pelo
HIV, sendo que, para prevenir outras doengas DSTs, & necessaria a utilizacéo de preservativo.

Certo &, porém, que o preservativo seria apto a prevenir tanto a AIDS, como outras DSTs.

Ademais, a administracdo do PrEP costuma causar, inicialmente, efeitos colaterais
como dor de estdmago, nauseas e cefaleia (http://www.aids.gov.br/pt-br/audio/prep-efeitos-

colaterais) e, no longo prazo, pode haver sobrecarga renal e perda de densidade dssea

(https://www.medicina.ufmg.br/prep-saiba-o-gue-e-verdade-e-o-que-e-mito-sobre-o-

medicamento/). Ainda que esses efeitos mais graves sejam raros, n&o seria melhor que, no
ambito de uma acdo estatal voltada a adolescentes, se privilegiasse outras formas de

prevencao as DSTs?



Os signatarios da presente emenda reconhecem o mérito da pretensdo da Deputada
autora do projeto, porém, tomam a liberdade de propor essas pequenas mudancas a fim de

que a protecao a jovens e adolescentes seja ainda mais efetiva.

Pelas razdes expostas, roga-se o apoio dos nobres pares para acolhimento da Emenda
ora proposta.

Sala das Sessodes, em



